
【渡口理央さん 具志堅梨珠さん】
(理央さん)サーブを入れるために、８
秒落ち着いて確実に入れる。○スパイ
クをどんなトスがきても決める○レシ
ーブの範囲を広げる。○声かけ○チー
ムの雰囲気が悪くならないように、自
分が声かけを頑張っていきたい。
(梨珠さん)私たち女子バレー部は、練
習から２人で協力し、レシーブを重点
的に取り組んできました。中体連で悔
いの残らない試合にしたいです。また、
コミュニケーションをとりプラスな発
言をしていきたいです。私はサーブを
緊張せずに１本
目を大切に入れ
るように頑張り
ます。そして、
攻撃につながる
トスを上げ、ネ
ット際のプレー
ができるように
したいです。
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６年生:浜田響君西日本年齢別選手権水泳大会出場！

６月３日に夏季総合体育大会があ
ります。１試合目は、伊平屋中と対
戦します。そこでの課題点は、サー
ブカットと声出しです。相手はサー
ブが良いと思うのでそのサーブを取
って伊豆味の良い所である攻撃にと
なげたいです。また、声出しでは、
伊豆味は連続失点をすると声が少な
くなり、雰囲気が悪くなるので、雰
囲気が悪くなっても声を出してチー
ムを盛り上げるようにします。さら
に今年は伊豆味
・伊江島・本部
の合同で試合に
挑みます。なの
で合同チームの
良いところを引
き出して、優勝
できるよう努力
していきます。


